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Van chuyén va bao quan thudc BVTV

Thuc hanh bao quan thudc BVTV cho cac ho ndng dan nhé

Thubc BVTV c¢6 thé gay nguy hiém cho stc khoe clia ban vamoi treong ngay tirc thoi. Nhitng
tai nan lién quan dén sw cd tran va ro ri c6 thé cé anh hudng stc khde va mai treong nghiém trong, dac
biét doi vdi tré em. Bao quan dung céach thudc BVTV co thé lam giam nguy co rli ro cho con nguoi,
dong vat va moi truong. MOt sé nwdc co luat phap doi véi viéc bdo quan thuéc BVTV
Khu vuc lwu trie: trang thiét bi dé bao quan thuéc BVTV can co:

+ Khu vuec riéng: khu vuc nay tach riéng khdi khu vic lam viéc, khu vic sinh hoat, va cac khu

vuc nudi gia slc gia cam...

+ Céch xa giéng nwéc, muong, hodc cac ao ho, sbng rach

+ Cach cac khu vuc dat x6p va cac khu vic noi ma li lut co thé xay ra

+ Céch biét cac khu vic cdng cong, tré em va dong vat

+ Gan dudng bd dé dé dang dwa di cip ciru

+ Céc vat dung dung thic an hodc dd uéng khong duoc dung dé dung thuéc BVTV (chai lo

dung nuwéc mam, chai coca..). Can than chl y cac hat giéng da dwoc xi ly thudc khong dugc

str dung lam thic phdm hoéc thirc an chan nudi.

+ Thudc diét cd nén duoc bao quan riéng biét tir cac san pham bao vé cay trong khac

Céc trang thiét bi dung dé bao quan thudc BVTV: Trang thiét bi dung dé bao quan thudc phai nén:
+ Chi dwoc slir dung dé bao quan/chira cac loai thudc BVTV
+ Phai duoc khoa can than dé ngan nglra nhitng ngudi khong co phan s /tré em
+Phai l1am bang chét liéu bao vé chdng lai thoi tiét bat loi
+Phai dwoc 1am bang vat lieu chéng chay nd
+ Phai  dugclam bangsan chéng thdm c6 khe dé néu bid, tran van dam bao khong tran ra
ngoai khu virc khac
+ Khoéng c6 c6ng san, trir khi khép kin (vi du, dan dén mot bé chira)
+ Buoc thdng gié tdt trong moi diéu kién thoi tiét
+ CO ké lam bang vat liéu khong hdp thu thudc trir sau
+ C6 hé théng day dién thich hop
+ C0 hé théng sang t6t
+ Co6 binh chiia chay thich hop bén ngoai cac khub&o quéan
+ CO dé dang truy cap dén céc thiét bi khan cp va quan &obaohd ca nhan bén ngoai cac khu
virc bdo quan
+ C6 mot dau hiéu canh bao trén 16i vao dé cho biét: Thuéc BVTV duwgc bdo quan & do, vat liéu
dé chay va ddu hiéu cdm hat thudc 14.
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Hudng dan thuc hanh bao quan thuéc BVTV tai nong ho

+ Poc va lam theo hudng dan trén nhan thuéc BV TV khi bao quan.

+ Thubc phai duoc bao quan trong chai/lo/gdi/bich/ thung con nguyén ven nhadn dé dam bao rang cac
loai thuéc BVTV duoc st dung cho ding cac muc dich cla no.

+ Chai/lo/g6i thu6c phai dugc bdo quan trong khu vuc danh cho céc loai thuéc BVTV. Khdng bao gio
dé ching v&i cac mat hang khac (chai nwéc mam, chai ddm, hodc thic an khac...)

+ Cac chai lo/ thing chira nén thwdng xuyén kiém tra rdo ri, ri sét, hodc nap chwa vin chit.
+ Bong bao bi/nat van khi khéng st dung va bdo quan ching trong khu vy khé rao

KHONG BAO QUAN, Dy TR THUOC BVTV CUNG VOI THUC AN CHO NGUOI VA GIA sUC
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Nén bao quan/thubc trong chai/lo ctia chinh loai thudc d6 va khéng dwng thudc con thira trong
cac chai lo dwng thirc an

Neu phai do hoa chat vao binh/lo khac, hdy ghi ré ding loai cta nhan thudc trén binh/chai lo
m&i cung loai v&i nhan thudc cli. Khong bao gio dé cac binh/lo thuéc BVTV vao thing ma mot ai do
c6 thé nham lan vai thiec an hodc dd ubng. Trach nhiém vé mét thudc vé ban neu c6 ngudi bi ngd doc
do b5n ghi nhédn khéng ddng cach hodc st dung thung chira khéng phu hop .

Nuwéc sach nén ludn ludn co san tai noi bao quan thudc trong truong hop dé khir doc khan cép.
Neu nudc ubng khong cé san, cé thé st dung thing chira voi day nwéc sach dwoc day ndp cin than dé
dung khi can neu c6 sv ¢d ro ri/tran cta thudc. Nwdc can duoc thay thuwong xuyén dé dam bao an toan
cho nguoi sir dung trén da hodc mat. Ngoai ra, mot bd dung cu rira mat cting nén cé san. Nuwéc diung dé
rira khong bao gio' duoc phép ti€p can véi nhitng nguon nudc khac (xem bén duéi).

Van chuyén thudc BVTV

Bat clr ngudi nao van chuyén thudc trlir sdu thi can thiet phai c6 trach nhiém dé hong moi truong
hop s cd co thé xay ra. Su bat can cd thé gay ra s cd tran/ do/ v chai/binh dung thudc va gay hu
hdng va nhu the sé c6 kha nang gayhaicho chinh ban vanguwdikhac. Tai nan c6 thé xay ra bat ké la
khi ban van chuyén gan hay xa, vi the ban phai luvong trvéc dwoc moi hau qua khi co sw cd xay ra (bi té
xe khi van chuyén thudc lam do/tran thudc ra dwdng) nghfa la phai chuan bi véi viéc hoc nhitng céach
can thiet dé ngan chan rui ro xay ra va biet phai lam gi neu khong may thudc trir sau bi do/ro ri/tran ra
ngoai.

Cach an toan nhdt d€ van chuyén thudc trir sau la nén dé thudc & phia sau xe tach riéng ra khoi
hanh khach di cung. Xe chuyén ché phai c6 thép hodc nhya 16t san la tot nhat vi de lam sach khi thudc
bi tran. Bét ké loai xe nao ban st dung dé van chuyén thuéc BVTV, tit cd cac thiing chira phai duoc
bao vé& ding cach dé c6 thé ngdn chan su di chuyén qua trinh van chuyén va phai chic chén cac chai lo
thudc phai duoc dung ding thang. Blirng bao gitr dé thudc trir su loai chét 16ng trong budng lai cla xe,
thudc cd thé béc hoi doc hai, ngoai viéc voi nguy co gay doc cho nguoi khi bi tiep xtc va ciing rat kho
lam sach noi c6 sw ¢d tran nhw san xe hodc ghe.

& Viét Nam, hau het néng dan st dung xe may, hodc xe dap dé van chuyén thudc (neu clra hang thudc
sdu & xa nha), mac du khong phai la phuong thic van chuyén tot nhwng c6 thé lam gidm nguy co rdi ro
khi van chuyén nhu:
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«  Dic biét quan trong cac bién phap dwoc md td & day nham dé bao vé tré em, thuc pham, ...wv
Bién phap nay can duoc thwc hién nghiém tdc: Chi mua thuéc BVTV va khoéng thuc hién cac
hoat dong nao khac.

« Céc clta hang ban thuéc BVTV phai nén c6 bao bi dwng thuéc chic chin va co thé dan kin
miéng bao (hinh trén) dé dung chai/lo thu6c sau trong treong hop bi va, do tran sé kin bén
trong va dé xi ly

« Truong hop bi s ¢6 xay ra nhw bi dd vai, nén lam sach xe, hodc nhiing chd bi thudc tiép xuc

ngay lap tirc

« Khong chuyén ché tré em hodc dong cung lic véi thube trir sdu. Ban cling khéng nén van
chuyén thudc trlr sdu voi thuc phdm, thire dn hay quan &o. Néu ban phai dirng lai trong khi van
chuyén thuc trir su, nén giam sat cdn than dé khong cho nguoi la/tré em/dong vét dén gan xe
noi chd thuéc. NEéu ai d6 vo tinh bi nhiém ddc, chd xe sé€ la bén chiu trach nhiém. To6t nhat néu
c6 thé, nén dé thudc trong mat thung cé khoa phia sau xe.

« Truwéc khi van chuyén thuéc BVTV, nén kiém tra chai/bich/lo/thling chira thuéc, bdo dam céc

chai/bich/lg/thung chira thudc thung chra thudc phadi khéng bi hv hai, va nhdn thudc phai con

nguyén ven. Tat ca chai/bich/lo/thung chira thudc nén dwoc budt chat dé ngan can s dich chuyén
hodc nghién. B&o vé cac chai/bich/lo/thung chira thuéc khéi nhiét don néng sé€ gilp duy tri chat
lvgng thudc

Quan ly ro rithuéc trir sau
Cac trwong hop ro ri thudc trir sau

- Céac chai lo thu6c sau da bi ro ri tir noi ban
- RO ri trong khi chuyén ché

- Bi r0 ri/dd trong khi pha thudc dé xit

- Bi r0 ri/d6 do quén déng nap chai
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Thiét hai c6 the xay ra bdi su ro ri cta thuéc BVTV

+ O nhiém moi truong

+ Téc hai dén stic khoe cong dong dac biét d6i vdi tré em sinh hoat gan noi dé thuéec BVTV bi
ro ri thudc.

+ NOng dd cac hoa chat nay co thé bi giam xubng, va vi vay no co thé mat hiéu qua trong kiém
soat sau bénh.

Lam thé nao d&’xr ly mét vu tran I ro ri cla thuéec BVTV.

Néu ro ri hay bi d6 tran lan thudc trir sdu nao xay ra. Nén lam theo mot s6 huéng dan:

« Pura ngudi va dong vat ra khoi khu vic bi 6 nhiém

« Khéng hat thuéc hodc sir dung dén gan roi vai (do thudc trir sau rat dé chay)

» Mac quan 4o bao hd trong khi lam sach noi ro ri

e Tiéu huy céc chai lg, géi bi hv héng va dat ching trén mot bé mat khong thAm nwéc hoac dat
trong, tranh xa nha & va nguon nuéc

« St dung dat hoac mun cwa dé hap thu chét ldng, quét noi ro ri, tran mot cach can than va x ly
mot cach thich hop dé khong c6 kha ning gay 6 nhiém noi sdng hd, ao rach kénh muong

« Rira cac bo phan cla thiét bi chuyén chd (néu xay ra ro ri hay bi dé trong khi chuyén ch@) lwu
y khong rlra & nhitng noi céd ngudn nwéc nhu giéng, song ho, ao rach kénh muong
va xt ly nwéc riva tlr s ¢6 ro ri mot cach thich hop

Béchai 1o ro ri vao trong tui
hoac thung chira dé dem di
tiéu huy

Céac dung cu/vat liéu sau day can thiét de lam sach thudc BVTV bi ro ri hay do tran lan:

 Quan ao bao ho.
e Vat liéu lam thdm, nhv cat hoac mun cwa tron v&i voi (voi trung hoa cac san pham).
* Dac biét nén dung tai dung chéat thai ndng nghiép.
* Thuéng phéng.
* Cai x0.
* Gié lau, ban chai.
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Céc buwdc dé thuc hién viéc lam sach chai/lo/thting/go6i thuéc BVTV bi ro ri hay bi do tran

1 Khoéng dé nguoi va dong vat ti€p xtc noi bi do thudc.

2. Bao vé ban than dé khdng bi tiép xuc vai thube bang cach sit dung bd dd béo ho

3. Dwng théng chai/lo/thung chita thu6c dé tranh bi d6 thém.

. Khoanh viing bi tran/ d6 thudc dé tranh & nhiém hon nita (trong trudng hop thudc la dang chét
16ng).

5. B0 cat hay mun cua vao noi thudc bi tran/do (trong trwdng hop clia mot chat 1dng).

6. Quét sach can than va bo céac chai lo bi ro ri trong tdi dac biét hodc trong thing dé dem di tiéu huy.

7

8

SN

. Lam sach noi tran bang nwdc va xa phong.
. Tam rlra sach s& va giat sach quan &o bao ho.

Giat quan 4o bao ho va tam rira sach sé sau khi lam sach khu virc bi d6/ro i thuc BVTV

Nén lam gi v&i bao bi thuéc BVTV da qua s dung?

Thubc BVTV co thé gay nguy hai dang ké ddi véi moi truong néu nhv dwge xir Iy mot cach blra
bai. Vi vay, sau khi st dung thuéc BVTV, ching ta can x& ly bao bi thuéc BVTV da qua st dung ding
cach, theo chi dan trén nhan thudc.

Cac bao bi thuéc BVTV da qua st dung hay nhitng vé thuéc da dung hét phai duoc rira sach va tiéu
huy dé tranh viéc s dung lai nhiéu lan cho nhitng muc dich khac (vi du nhu bado quan thwc pham, nuéc
uéng, nhién liéu, v.v...). Diéu nay nhamgiamthiéu téidadnhiém méi trudngva bao vé con nguoi
cling nhu ddng vat khéi nguy co bi ngd doc thudc.

Cac loai bao bi (lién quan dén cac loai hop chat)
C6 nhiéu loai bao bi thuéc BVTV khac nhau, pho bién nhat la:

Vo thube dwng hop chét 16ng lam bang kim loai, nhuwa, hoic thuy tinh.
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V6 thudc dung hop chat kho/rdn 1am bang nhua, gidy hay bia carton.

Céch thtrc xtr ly vé thube dwng hop chéat léng

. iy colai ) DO toan bo nudc

e — A (?ng} nap fai /A | rira vao binh

TA " ** ] , va lac manh .
1 bo nwocdayV*vo L. Du lwong thuéc
thudc J YT v\ w * trong nuéc ria:
r- n 4000 ppm
. . e Do toan bo nudc

. m /N si \ B6én® nip lai / / rﬁ’avz{o |rT1“F1

2 Do nuwéc day ‘A vd ~ < QASfinr"™n va lac manh

thudc a . Dass thy°c
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f Ppotoanbdnuwac

& §9SS54Bial  / riravao binh

3 Dj mg_c__d?@o,\ﬁ%?]g thube va ldc manh X1IN. :
thuoc *tron”™ nu°fCr* ;

*r __Khodng phat hién

e St dung quan ao va thiét bi bdo ho ca nhan phu hgp nhu: quan 4o, Gng, gang tay, tap dé, tam
che mat hoac kinh bao hd.

« D0 toan b thube trong bao bi vao binh phun thudc.

«  S(c rira bao bi da hét thudc 3 lan theo cac bwdc sau. Shc riravo thude 3 1an véi nudecd thé ria
sach duoc hon 99,99% du lvgng thuée BVTV.

e Phun toan bd thudc trong binh Ién cay trong.

« Sau d6 bo vé thudc vao kho chira mot cach an toan cho dén khi chuyén nhitng bao bi thudc
BVTV da qua sir dung nay dén mot hé théng thu gom bao bi tai dia phwong dé x& ly. Tuy nhién
ludn nh¢ ring KHONG PUQC lam thiing hodc d6t binh xit dang hat chan khdng ma phai bd
vao kho chira cho xt ly theo quy dinh.

o DGi voi vo thude 1am bang kim loai va nhwa
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Sau khi duoc lam sach, chdng ta nén dam thing
vo thubc bang vat sic nhon, sau dé nén chit vo
thu6c nho nhét cé thé trwde khi dva vao kho chira
va chuyén dén hé thdng thu gom bao bi tai dia
phuong dé xt ly.

o DGi véi vo thude 1am bang thuy tinh: ching ta nén dit vo chai thuy tinh vao trong mot cai tdi
chac chén (nhwa hodc bao bd) va nghién nat véi mot vat khong nhon trwdc khi bo di.

Vé sinh quan 4o bao ho va thiét bi dwoc dung dé xtr ly vo thudc.
Vé sinh ¢4 nhan sach sé.

Céach thire xtr Iy vo thubc dwng hop chat kho/ran

St dung quan 4o va thiét bi bdo hd ca nhan phu hgp nhu: quan 4o, Ung, gang tay, tap dé, tdm

che mat hoac kinh bao ho.

D6 toan bo thudc trong bao bi vao binh phun thudc.

Phun toan b thudc trong binh Ién cay trong.

Sau d6 bo vé thudc vao thung rac hodc néu cé du khong gian thi dat bao bi da qua st dung vao

kho chira mot cach an toan cho dén khi co thé xt ly.

> PGEi voi vo thude lam bang nhua: 1am theo hwdng dan bén trén.

> P6i voi vo thude 1am bang gidy hay bia carton: chidng ta nén gap vé thudc lai nhd nhat co
thé va bo vao mot bao nilon kin, roi dat vao kho chira cho xt ly.

Vé sinh quan 4o bao hd va thiét bi dwoc dung dé x& ly vo thudc.

V& sinh ca nhéan sach sé.

Tai mot s6 tinh thanh & Viét Nam, dé gidm thiéu 6 nhiém méi truong tir lwong rac thai bao bi thubc
BVTYV da qua st dung, cac nganh chirc nang dang thuc hién mot so bién phap bao vé nhu xay dung céc
bé thu gom bao bi thudc BVTV da qua st dung, to chirc thu gom bao bi thuéc BVTV da qua sl dung
theo dinh ky dé chuyén dén don vi c6 tham quyén tiéu hly hay tai st dung nguyén liéu. Vi thé, khi ¢
bao bi thudc, t6t nhat ba con ndng dan nén chuyén nhirng bao bi thuéc BVTV da qua st dung dén mot
hé thong thu gom bao bi tai dia phwong dé tiéu huy.
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Ngb dbc thudc BVTV - cac bién phap so ctru

Céc loai hoa chat co thé xam nhap vao co thé qua tiép xtc voi da, mat, miéng va mi, do dé didu quan
trong nhat can nhé khi st dung thuéc BVTV la bdo vé ban than, quen v&i nhitng dau hiéu va triéu
ching ngd doc, cling nhu can biét cach ap dung cac bién phap so ctru trong khi cho doi sy gitp do tw
co so y té. Thong tin vé triéu chirng ngd doc va cac bién phap so clru thudng dwoc chi rd trén nhén
thudc.

Thubc BVTV c6 thé xam nhap vao bén trong co thé bang cach nao?

Tham thdu qua da (x&m nhap qua da, bao gdm ca mét va tai): Day la nguyén nhan ngd doc phd bién
nhét do thudc BVTV c6 thé vang vao mat hay day rat trén da, hodc thdm qua quan 4o va thiét bi bao ho
khong dugc gitt gin t6t. Thuéc BVTV c6 thé xam nhap vao bén trong co thé qua da thong thuong,
khong bi tén throng ciing nhw qua cac vét thuong va chd dau.

Nu6t phai thudc (xam nhap qua miéng): Bay la con dwdng ngd doc thuéec BVTV it xay ra nhat. Tuy
nhién, rat nguy hiém néu chdng ta an, udng hay hut thuéc véi ban tay dinh thuéc BVTV.

Hit phai hoi doc cta thudc (xdm nhap qua mdi): Day la con duvong nhanh nhét dé thuéc BVTV xam
nhap vao co thé vi hoi doc sé xam nhap vao phoi va di trwc ti€p vao mau mot cach nhanh chéng. Ngoai
ra, viéc st dung thuéc BVTV trong khong gian khép kin cang lam cho viéc ngd doc qua duong ho hap
cang tré nén nghiém trong hon.

Céac triéu chirng ngd doc thudc BVTV thuwong gap

Céc triéu chirng ban dau  Céac triéu chirng tiép theo hodc CAc triéu chirng biéu hién

cac triéu chirng kem theo sau doé
+ Hoa mat « Mo mit + Tran dich mang phéi
e Kho chiu e Tiéu chay e Runray
e Nhirc dau e Tiétnwéc bot qua miic + Co giat
« B0 pho hay mét moi « Chay nuéc mat + M@ sang
e Bubn ndn e Quakich dong « ROi loan duong tiéu hay
« Non « Co giat cac co mi mat tiéu chay
« D0 mo hdi qua mic * RGi loan than kinh e Suy hd hép va suy tim

* Run
 Dau that nguc

Cac bién phap so clru
Trong trwvong hop ngd doc thude BVTV, ngay sau khi goi cho béc i, tly theo tinh trang cta bénh nhan
ma ching ta can hanh déng mot cach binh tinh va c6 phuong phéap. D6i véi bt ky sw ¢d nhiém doc nao
thi t6c do xr 1y 1a dieu tién quyét gitp phong tranh nguy co dan dén ngd doc. Birng cho doi sw gitp do
clia cac chuyén gia, ma phai thrc hién ngay cac bién phap so ctru dwdi ddy nhdm han ché t6i da cac
truong hop ngd doc thudc.
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Pau tién, can xac dinh xem liéu viéc ngd doc hay bénh tat cé phai do
nhiém thuc BVTV hay khdng. Ngoai ra, can kiém tra hién truong
dé dam bao an toan cho ban than. Trang bi thiét bi bdo hd ca nhan
phu hop néu can thiét.

Pua nan nhan ra khoi ving nhiém doc.

Cé&i bd quan 4o hay thiét bi bdo hd ca nhan va quan 4o lao dong bi
dinh thudc.

Gilr cho bénh nhan binh tinh va yén tdm. Kiém tra vi tri hay loai
nhiém doc nao vira xay ra, ddong thoi thuc hién céac bién phap so
ctru nhv md t& bén dwéi. Khdng cho bénh nhan an, uéng bat ci thir
gi hay hat thuéc.

Nhiét do co thé:

Khi bénh nhan bat tinh, can chi y dac biét dén viéc kiém soat nhiét
dd co thé cho bénh nhan. Néu bénh nhan cadm thay lanh thi gitr 4m
cho bénh nhan v&i mot tim chan nham duy tri nhiét dé co thé binh
thuong. Néu bénh nhan sét thi lau mat cho bénh nhan.

Vi tri:

Dat bénh nhan tai vi tri v&i phan dau thadp hon phéan con lai cla co
thé (= vi tri hoi phuc) va quay sang mot bén. Néu bénh nhan bat tinh
thi kéo cam vé phia trvéc va dé dau ngra ra sau, nham dam bao
bénh nhan co thé the duoc.

H6 hap:
NEu bénh nhan nglrng thé thi phai thyc hién hd hap nhan tao ngay

I4p ttrc, quan sat cac bién phap phong ngtra thich hgp va st dung cac
thiét bi phu hop dé tranh cho ban than nudt phai thudc BVTV.
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Nhan trg gilp tlr co sé y té ngay lap tic. Mang theo vé thudc, nhan
thudc, va bat clv thong tin khac san c6 cho nhan vién y té doc.

Mot s loai thuéc BVTV cé thube gidi doc. Thong tin vé thube gidi
doc cd thé tim thady trén nhan thudc. Chi cd bac sT méi co thé giam
sat viéc dung thudc giai doc.

D3&i véi mdi con dwdng thuéec BVTV xam nhap vao co thé, ching ta c6 nhitng bién phap so ctru khac
nhau.

Truong hop 1 C6i bd quan ao (thiét bi bao hd ca nhan va quan
nhiém doc qua 4o lao dong) mot cach céan than.
da

2. St dung that nhiéu nwéc dé rira sach chd da va toc
bi dinh thu6c. Sau do rira lai bang xa phong va nuéc.

3. Néu c6 mun nudc xuat hién thi boi thuéc ma.

4. Nhan trg gilp tlr co s& y té ngay lap tirc. Mang
theo v6 thudc, nhan thudce, va bt ctv thong tin khac
san c6 cho nhan vién y té doc.
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Truong hop
nhiém doéc qua
mat

Truong hop
nudt phai thuéc
BVTV

1 X6i rira mat voi nhidu nudc sach chay lién tuc tir
voi (vi du nhu st dung nwéc voi it nhat 15 phat dé
rira mat).

2. Che mat v&i miéng bing mat v tring hodc vat
liéu khdng co6 to sach.

3. Nhan trg gilp tir co s& y té ngay lap tlrc. Mang
theo vo thudc, nhan thudc, va bat c thong tin khac
san c6 cho nhan vién y té doc.

1. Chi thuc hién viéc gay ndn néu trén nhén thuéc
cho phép. Gay nén chi nén duoc thuc hién trén bénh
nhan con tinh tdo. Gilt cho bénh nhan ngoi hoac
dirng thang.

2. Thuc hién gay non bang cach dung hai ngén tay
thoc vao phan duéi clia cudng hong cla bénh nhan.
Dung hai ngén tay cla tay kia gitr chat phan ma nam
gilta hai ham clia bénh nhan nham tranh cho cac
ngén khac khong bi can.

3. Khéng bao gi¢ cho bénh nhan nhiém doc &n bat
ct thir gi qua duwong miéng.

4. Dat bénh nhan tai vi tri v&i phan dau thap hon
phan con lai clia co thé (= vi tri hdi phuc).
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Truwong hep hit
phai thudc
BVTV

5. Nhan trg gilp tir co s& y t€ ngay lap tic. Mang
theo vo thude, nhan thude, va bét cl thong tin khac
san c6 cho nhan vién y té doc.

Tém lwoc lai:
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Ké hoach tap huan va chuan bi dung cu tap huan

Két qua mong doia

1. Sau khi tham dv 16p hoc nay ndng dan sé phai biét:
+ Lam thé nao dé lva chon khu vic dé bao quan thudc BVTV (Khu vic xa nha hodc bén trong nha)
+ Lam thé nao dé quan ly ro ri thudc trir sau | tran
+ Céc loai thudc trir sdu khac nhau cé thé cé nhitng tac dong dén strc khoe cong dong khac nhau.
+ Nong dan sé biét duoc phai lam gi v6i cac chai lo thudc da st dung
+ Hiéu duoc chat doc thudc trlr sau tiép xGc véi co thé con ngudi nhu thé nao
+ Nhan dién duoc triéu chirng ngd doc thudc trir sau
+ Khi nao va lam thé nao dé so clru nguwdi bi ngd doc thudc trir sau
2. Nong dan sé thao luan theo nhém vé viéc mua thudéc BVTV nhu thé nao va cach ho quan ly thudc
thé nao?.
3. NO6ng dan sé thdo luan vé truong hop ngd doc thude, ro ri thudc va nhitng buéc co ban trong so cliru
ngd doc thudc trlr sdu bénh hai...

Chuan bi dung cu gliang day

Chu&n bi mot s6 hinh anh, mau vat dwoc dé cap trong bai hoc nhu sau:

- Mau cla nhan thudc trir siu, bénh vai day di thong tin da duoc ding ky

- Mau ctia cac dang thubc phd bién

- Hinh huong dan so ctru néu ¢ ngudi bi nhiém doc cla thuéc BVTV

- Chaillo c6 hinh dang gidng chai thudc (dung dé thuc tap chira cac dung dich mau gid lam thudc trir
sau) khi bi ro ril cac chai lo c6 nép bi hu (dé thay s ro ri thuéc néu nép bi hu)

- Chuén bi mot so vat dung duing trong lau chui

- Chuén bi mot sd hinh anh vé viéc dung thubc sau con lai trong cac chai lo dwng thic anlnwéc
ngot....hodc dé chung chai lo thudc vi noi dé thyc phdm dé gay nham 1an cho ngudi sir dung.

Cacbuéc tap huén
Buwdc 1: Dat cau hoi vé cach van chuyén thudc BVTV

Yéu cau nong dan cho biét cach van chuyén thudc trlr sdu clia ho tlr clra hang ban vé nhan xe dé

chuyén chd. Ho dé thuéc BVTV noi nao trén xe dé chuyén chd? can bd tap huadn sé cing ghi nhan

nhirng y ding

Buwdc 2: Thao luan nhém vé nhitng phan da dwoc hudng dan

1 HAi ndng dan sé lam gi v&i thude sau con trong chaillolgéi dé st dung cho lan t¢i? Truwong hop
thudc con lai dugc bao quan & dau? co noi nao dé bao quan thudc trir sdu khong (bén ngoai hay
bén trong) -Néu bén trong, c6 dung trong bat ky hop | thung thiéc nao khéng?

2. Tai sao ching ta nén bdo quan thudc trir sau? (dé nong dan trdloi  theonhdm)
Hay dé ho ndi vé treong hop clia minh.

3. Trinh bay cé&c hinh anh cac céach thic bdo quan thuéc BVTYV, Thao luan vé tlrng phwong phap
duoc dé xuat, va lam cho cac hoc vién dé hiéu day di vé phuong phap bao quan ding
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8.
Bu

Céan bd tap huén nén nhac nhd hoc vién lvu y doc cac hwéng dan cac bién phap phong ngira trong
khi chuyén chd, s dung va bao quan cac loai thuéc trir sau. Hay dé nhém thao luan vé nhitng
cach thirc cta ro ri /dd tran cla thube trir sdu va cac mai nguy hiém do sw 6 ro ri

H&i nhirng cau hoi nhr "cac bién phap va cac budc phong nglra nao ban dang thuc hién dé ngan
chan méi nguy hiém khi thudc trir su bi rd ri ra ngoai trong khu vic bao quan hodc do nham lan
dé do tran trén mat dat? dé ho tra loi theo y kién ctia minh

Néu cac loai thudc trir sau bi d6 trén mat dit. Ho phai 1am gi ngay lap tirc (nhdc nhé ho phai ric
cat, mun cwa ngay trén cac khu vuc bi do, sau d6 gom cat hoac bun dé trong mét chiéc tdi va tiéu
huy né mot cach an toan noima ngudi va dong vat khdng c6 & dé) Phai bao dam rang deo khau
trang, giay dép va quan 4o bao vé khac trong khi lam sach khu viec bi nhiém thudc

Thao luan nhdm vé so cru khi c6 ngudi bi ngd doc thude (Nong dan sé viét ra cac truong hop ngd
doc thudc trir sdu va nhan ra dau hiéu ctia ngd doc thudc trir sau)

N6ng dan sé duoc hwdng dan 1am thé nao dé thuc hién viéc so ctru khi c6 ngudi bi ngd doc thudc

¢c 3. Thyc hanh trong lép

e Cho 3 nhém ghi lai/ vé& lai nhitng ho nhé trén nhén thudc trir sau.

« Thuc hién thi du trong tredng hop clia chai chira day nuéce, ndi 16ng ndp day va xem nhitng van
dé xay ra (dé dang bi d6 trén san nha, bi rd ri khi x& ly, ...). Can bd tap hudn khudy dong lop
bang cach dé nghi nong dan dua ra cac giai phap dua trén kién thirc nhan duoc tir 16p hoc.

e Banhdm sé clr ra mot nguoi dé thuc hanh viéc ngd doc thuée sau nhu chat doc tiép xic co thé
con nguoi nhu thé nao. Hay hoi nhitng cau duéi day:

« Nhirng triéu chirtng ngd doc nao xuét hién néu bi ngd doc thudc? Hay dé ho viét cau tra 1oi cla
ho trén thé mau, (mot cau tra 1o cho mdi thé), va gén céac thé trén gidy khd to. Khi cac hoc vién
da hoan thanh, dat Ién trén bang tiéu dé cla triéu chirng ban dau, va cac triéu ching thé hién sau
d6 cudi cung la triéu chirng xay ra sau. Gan nhirng thé tra 10 dung dudi ngay tiéu dé

e Thém triéu chirng duogc viét thiéu

« S dung céc tinh nguyén vién, trinh dién tirng budc cac bwdc so clu theo huéng dan. Can bod
tap huédn sé chinh lai cho dung cach

HAY NHO RANG: BE BAO VE BAN THAN VA NHUNG NGUOI KHAC - BAN CAN CO

KIEN THUC CcO BAN VE CAC MOI NGUY HIEM CUA THUOC BVTV VA VIEC SO
CUU KHI BI NGO bOC THUOC XAY RA LA QUAN TRONG VA CAN THIET
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